
 

                       

         Ukeplan for 3. trinn      

                            ​ ​ ​              UKE 46 

 

    UKAS MÅL:                      
●​ Norsk: Jeg kan lese en tekst og løse ulike oppgaver til teksten (lesekurs) 
●​              Jeg kan skrive ordene: her, ville, gi, opp, unge. 
●​ Matte: Jeg vet omtrent hvor tung 1 kg er (eks 1 kg sukker) 
●​ Engelsk: Jeg kan si og skrive minst 5 ord som handler om noe 

utenfor eller innenfor et hus. Outside - Inside. 
●​ Jeg kan fortelle 3 fakta om hinduismen og skrive faktaene inn i presentasjonen min. 
●​ Sosialt: Vi kan løse konflikter med ord, og vi henter en voksen når vi trenger hjelp. 
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LEKSER:  

TIL TIRSDAG: TIL ONSDAG: TIL TORSDAG: TIL FREDAG: 
Les 15 min.:​
1. Lesehefte: Øv på å 
ta pause ved punktum/ 
øv på å lese med 
innlevelse. 
2. Les ukas mål 
sammen med en 
voksen.  

Jobb i 15 min.:​
1. Matte: Ark 
2. Cumulus: Les s. 28 
og 29. Fortell om det 
du har lest til en 
voksen. 
 
 

Les i 15 min.:​
1. Lesehefte.  
2. Velg en bok du har 
hjemme når du har god 
flyt i leseheftet. 
 
 

Jobb i 15 min.:​
1. Norsk: Penskrift 
2. Les i en bok du har 
hjemme. 
 

 
●​ Meld fravær og gi beskjeder på Visma før kl. 08.15. Om du har viktige beskjeder etter 

08.15, som må frem samme dag: ring skolen på 38 00 60 60. 
 
 
 
 

 



 
 

      Hei, alle sammen! 

 
 
UKAS SMILEY: Det var skikkelig spennende når  
Linnea fortalte oss masse spennende fra  
ukene hun og familien var på Madagaskar!  
 
INFO: 
 
Fredag blir det endelig tur igjen. Da tenner vi opp bålet og griller litt🙂 Fint å merke 
ostesmørbrød med navn slik at vi holder styr på riktig eier.  
 
Nå går vi inn i siste uke med lesekurs og modul.  
 
Det er også siste uke med svømming i Aquarama. Vi er SÅ imponert over innsatsen til 
alle! Alle har vært med i vannet og jobbet knallbra med oppgavene svømmelærerne har 
gitt i bassenget 😀 
 
Marit, helsesykepleier, skal ta vekt/lengde målinger på 3. trinn. Etter målinger har hun 
en liten samling og snakker om hvordan barna best mulig kan ta vare på seg selv (søvn, 
hygiene, bra mat, aktivitet, påkledning, forebygging av ulykker, vennskap, tenke positiv 
om seg selv (vennlig selvsnakk) og behov for kjærlighet og omsorg). Hun tar med seg 
7-8 elever om gangen, men tar inn en og en for selve målingen. Hun kommer i hovedsak 
til å gjøre dette tirsdager og onsdager, og starter opp tirsdag 18. november. 
 
Mandag forrige uke ryddet vi litt i timeplanen vår slik at vi fikk tid til en “velgetime” Dette 
var til stor glede for alle sammen 😀 Da ble det tegning, lego, lesing og  
bygging på programmet! Se bilder 🙂 
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